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Tisdagen den 2 december och torsdagen den 4 december kommer vi att ha graderingar. 
Är du osäker om det gäller dig, så prata med din tränare! 
 
Lördagen den 6 december ska vi ha vårt första Klubbmästerskap. Vi startar klockan 
11.00 (aikidon har barnträning till 10.45) och tävlingen beräknas ta max 3 timmar. Ta gärna 
med mamma, pappa, mor- och farföräldrar samt syskon. Vi kommer att ha en liten 
kaffeservering. 
 
Aikido Dojo Norrköping har gått med i intresseföreningen ”allFair” med målet från 
Norrköpings kommun att ”alla bidragsberättigade föreningar ska år 2010 ha en fair play 
policy som styr och genomsyrar föreningens verksamhet”. Stefan Ståhl och Jan Björkert från 
judosektionen har av styrelsen utsetts till FairPlay-ansvariga. 
 
Vi avslutar höstens träning under vecka 50 och tar sedan jullov till vecka 3, då vi tränar 
som vanligt enligt samma schema som under hösten. 
 
Vi kommer att ha gemensam träning för alla grupper under  jullovet enligt nedan: 
 
Tisdagen den 16 december klockan 17.30 – 19.00 (Johnny Menard) 
Tisdagen den 30 december klockan 17.30 – 19.00 (Jan Björkert) 
Tisdagen den 6 januari klockan 1730 – 19.00 (Johnny Menard) 
 
Vi vill också passa på att önska Lennart Gustafsson lycka till i sin satsning till helgen i 
Veteran EM i Prag. 
 
Nästa Judoinfo beräknas utkomma i julveckan. 
 
Vill ni ha kontakt med ansvarig tränare  för respektive grupp, se nedan: 
Barn 5 – 8 år tisdag Johnny Menard tel 070-9616444 
Ungdom fr. 9 år tisdag Stefan Ståhl tel 070-203 40 41 
Ungdom fr. 9 år torsdag Jan Ekström tel 073-6659090 
Motion tisdag Jan Björkert tel 070-6741571 
 
 
 
Som vanligt är vi tacksamma för synpunkter eller förslag på vår verksamhet, såväl positiva 
som negativa. Ni når oss på: 

               adn.judo@gmail.com 
 

 
Jan Bj 


