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Under Pekingspelen, vecka 38, hade vi c:a 250 hogstadie- och gymnasieelever som provade
pa Judo och Aikido. Nagra har visat intresse och kommer forhoppningsvis att fortsitta.

Torsdagsgruppen har blivit en succé med Janne och Uffe som trédnare, och fler har kommit pa
mojligheten till ett extra trdningspass. JATTEROLIGT!

Pa mandag den 20 oktober aker vi 4n en gang till Finspang for gemensam traning med
judoklubben Killan. Vi triffas klockan 17.00 utanfor dojon och alla som dr 6ver 12 ar ar
vilkomna. Samakning giller i mojligaste man. Som gésttranare har Istvan Hambalek 4 dan
bjudits in fran Atvidabergs Judoklubb.

Tisdagen den 2 december och torsdagen den 4 december kommer vi att ha graderingar.
Vi foljer Svenska Judoférbundets graderingsnormer och ansvariga trinare kommer att tala om
vilka som har mojlighet att forsoka gradera sig.

Lordagen den 6 december ska vi ha Klubbmisterskap, det forsta i Aikido Dojo
Norrkopings historia. Vi kommer att behova lite hjdlp fran fordldrar med t. ex kaffekokning,
bullbakning osv sa att vi kan gora denna tivling till en minnesvird aktivitet ’vara” barn.

Enligt vara noteringar sa saknar vi fortfarande terminsavgifter fran nagra fa. Har ni fragor sa
kontakta Stefan Stahl pa telefon 070-203 40 41.

De avgifter som giller dr f6ljande och sitts in pa PG 17 50 09 — 0.
Barn 5 -8 ar 350 :-/termin
Ovriga 450 :-/termin

Vill ni ha kontakt med ansvarig trinare for respektive grupp, se nedan:
Barn 5 — 8 ar tisdag Johnny Menard tel 070-9616444

Ungdom fr. 9 ar tisdag ~ Stefan Stéhl tel 070-203 40 41

Ungdom fr. 9 ar torsdag  Jan Ekstrom tel 073-6659090

Motion tisdag Jan Bjorkert tel 070-6741571

Som vanligt dr vi tacksamma for synpunkter eller forslag pa var verksamhet, savil positiva
som negativa. Ni nar oss pa:
adn.judo@gmail.com

Jan Bj
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