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Hoppas att alla har haft en bra sommar och är laddade inför höstens judoträning.

Träningsstart vecka 34: tisdagar och torsdagar enligt samma schema som under vårterminen.

Nybörjarträning börjar vecka 35. Se annons i NT under Sportfronten lördagen den 18 augusti 
eller på hemsidan. 

Följ gärna klubbens aktiviteter på hemsidan www.dojo.nu eller på Facebook.

Johnny Menard 070-6140930
Stefan Ståhl 070-2034041
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