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Piminnelse: For att komma in i dojon vid triningspass anvind inmatad gruppkod:

1234

Foljande undantag frin schemat giller for virterminen 2019:

Vecka 16. Ingen trining tisdagen den 16 och torsdagen den 18 april. (Pasklov)
Vecka 18. Ingen trining tisdagen den 30 april. (Valborsméssoafton)

Vecka 21. Ingen trining torsdagen den 23 maj. (Varruset)

Vecka 22. Tisdagen den 28 maj sista traningen enligt varterminens schema.
Sommartrining for alla grupper, oavsett dlder.

Tisdag 4 juni, 11 juni och 18 juni mellan klockan 18 — 19.

Hostterminen berdknas borja i anslutning till skolstart.

Johnny Menard 070-6140930
Stefan Stahl 070-2034041
Jan Bjorkert 070-6741571
Magnus Holmlund 070-9968863
Per Hedqvist 070-4819294
Jens Tillenius 073-3964109

Jan, Stefan, Johnny, Magnus, Per och Jens
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