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Hoppas att alla har haft en bra sommar och dr laddade infor hostens traning.
Tréaningsstart dr vecka 34, dvs tisdagen den 19 augusti, och vi har samma tridningstider som
under varen.

Alla nybérjare ir hjartligt vilkomna!

Nyborjartraning for barn 6 — 10 ar torsdagar 17,00 — 18,00.

Ovriga nyborjare tisdagar i ordinarie grupper, se schema pa hemsidan.
Alla nyborjare for kostnadsfritt prova pa 4 ganger.

Valkomna
Johnny Menard 070-6140930
Stefan Stiahl 070-2034041
Jan Bjorkert 070-6741571
Magnus Holmlund 070-9968863
Per Hedqvist 070-4819294
Jens Tillenius 073-3964109

Jan, Stefan, Johnny, Magnus, Per och Jens
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