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Under hostlovet, vecka 44, stiller vi in all trdning eftresom ménga kommer att vara bortresta.

Gradering, for dom som uppfyller kraven till en hdgre grad, kommer att hdllas under vecka
47. Tala med din trénare for att {4 besked om just du &r aktuell.

Obs. For att kunna graderas ska triningsavgiften vara betald.

Johnny Menard 070-6140930
Stefan Stahl 070-2034041
Jan Bjorkert 070-6741571
Magnus Holmlund 070-9968863
Per Hedqvist 070-4819294
Jens Tillenius 073-3964109

Jan, Stefan, Johnny, Magnus, Per och Jens
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