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Precis när vår idrott normalt tar sommarlov får vi äntligen besked om att vi kan återuppta 
judoträningen under vissa förutsättningar. Vi följer Folkhälsomyndigheten rekommendationer 
men vi hoppas att vi kan återuppta höstens judoträningen i samband med skolstart, om än i 
begränsad omfattning. Nästa Judoinfo som behandlar hösttreminens aktiviteter beräknas 
komma vecka 33.

Svenska Judoförbundets rekommendationer finns att läsa på vår hemsida www.dojo.nu

Sista gemensamma träningen i Vrinnevi var tisdagen den 16 juni. En stor eloge till er som har 
kommit tisdagar och torsdagar och hållit utomhusträningen igång.

Vi önskar alla en Glad Midsommar och en bra sommar

Johnny Menard 070-6140930
Stefan Ståhl  070-2034041
Jan Björkert 070-6741571
Magnus Holmlund 070-9968863
Per Hedqvist 070-4819294
Jens Tillenius 073-3964109
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