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Judo Dojo Norrköping
Följande träningstider kommer att gälla tillsvidare under våren 2021. Vi följer FHM´s och 
Svenska Judoförbundet´s rekommendationer.

Barnträning  tisdagat 17.00 – 18.00 ( Tränare Per Hedqvist)
Fri träning  tisdagar 18.00 – 19.00

 torsdagar 19.00 – 20.00 (efter ök)

Med fri träning menas att dojon är öppen för både individuell träning och corona-anpassad 
judoträning.

Eventuella förändringar i schemat beroende på myndigheternas rekommendationer meddelas 
via Judoinfo, alternativt klubbens FB-sida/hemsida.
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