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Boende i Östergötland har de närmaste 14 dagarna uppmanats till personlig lockdown. Detta 
innebär ingen träning på någon nivå under den tiden. Eftersom det är osäkert vilka 
rekommendationer som kommer att gälla därefter och att det snart är sommarlov, så har 
judosektionen beslutat att vi avslutar vårterminen redan nu.

Tråkigt, men vi siktar på att ta nya tag och att vi kommer tillbaka i träning till skolstart i höst, 
hoppas vi.

Judosektionen önskar alla en bra sommar.

Ps det finns många bra judoklipp på youtube ds
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