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Höstterminen börjar börjar närma sig slutet.

Sista träningspasset är torsdagen den 16/12 kl 19.00 – 20.00.

I år har vi ingen mellandagsträning.

Vårterminen 2022 börjar tisdagen den 11/1 klockan 17.00, om inte restriktioner pga 
corona beslutats av SJF och FHM.

Glöm inte vår Facebook-sida If Dojo Norrköping – judo.

Viktigt
Om du känner dig det minsta krasslig så stanna hemma.

Tränarna
Magnus 070-9968863
Per 070-4819294
Johnny 070-6140930
Jan 070-6741571
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