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Judoinfo

fran
Judo Dojo Norrkoping

Varterminen startar tisdagen den 11 januari enligt nedan:
Tisdag — Judo
17:00 — 18:00 Barn nybdrjare och forts. 6-10 ar och ungdom fran 10 ar

18:00 — 19:00 Vuxna, ungdom efter 6verenskommelse
Torsdag - Judo
19:00 — 20:00 Fortsattningsgrupp — Allmén traning for graderade

Eftersom det inforts begransningar och krav for allm&nna sammankomster och
offentliga tillstallningar fran 20 deltagare ser vi helst att foraldrar och syskon inte &r
med i dojon under traning.

Viktigt att stanna hemma vid sjukdomssymtom

VALKOMNA

Tranarna

Magnus 070-9968863
Per 070-4819294
Johnny 070-6140930
Jan 070-6741571
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