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Judo Dojo Norrköping

Ny träningstid  
från och med tisdagen den 7 februari

För att öka intresset för judo som sport och få roligare träningar så ändrar vi tisdagsträningen 
enligt följande:
Vi slår ihop grupperna 17:00 – 18:00 Barn nybörjare med 18:00 – 19:00 Vuxna, ungdom 
och ändrar träningstiden till 17:30 – 19:00.

Det blir en blandad grupp, med i bästa fall 3 tränare, så vi ser gärna att även att föräldrar är 
med, omklädda, på mattan.

Torsdagsträningen är som tidigare, enligt schema.

 

Välkomna

Tränarna

Magnus 070-9968863

Per 070-4819294
Johnny 070-6140930
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