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Nu ar det traningsdax igen

Hoppas att alla har haft en bra sommar. Vi borjar trdningen tisdagen den 22 augusti enligt
nedanstdende schema.

Tisdagar 17.30 — 19.00
Barn, ungdom, vuxna, nyborjare och fortsittningsgrupp

Torsdagar 19.00 — 20.00
Fortséttningsgrupp och almmén traning for graderade

Eventuella fragor besvaras av trdnarna.

Tranarna
Magnus 070-9968863

Per 070-4819294
Johnny 070-6140930
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