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Andring av triningstider (tisdagar)

Frén och med tisdagen den 31 oktober dtergar vi till de tidigare trdningstiderna, med separata
grupper, pa tisdagar.

17:00 — 18:00 Barn nyborjare

18:00 — 19:00 Vuxna, ungdom

Detta beror pd att vi under hosten har haft en stor tillstrdomning av trinande, bade ungdomar
och vuxna. Det dr mycket glddjande men innebér samtidigt att det blivit trangt pd mattan med
sammanslagna grupper. Darfor méste vi dela grupperna. Ar du oséker vilken grupp du ska

trdna 1, prata med din trénare.

Torsdagstridningen dr ofordndrad.

Tranarna

Magnus 070-9968863

Per 070-4819294
Johnny 070-6140930

2023/10/25 www.dojo.nu



